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             コロナがふたたび・・・ 
     もう遠い昔の話のような気がしますが、コロナがちらほら出ています。 

     特徴としては、KP3という新たな株であることと、オミクロン株の一種であること。 

     感染しやすく、統計上症状が悪化しやすいのはワクチン未接種が多いとのこと。 

     今は感染症第５類に分類され、インフルエンザと同じ扱いになっている新型コロナ 

     感染症。登園基準もインフルエンザと同じ扱いになっています。 

     コロナを始めとする感染症についてのご相談は、遠慮なく園まで問い合わせを 

     お願いします。 

 

              内科健診のお知らせ 
     ８月の内科健診は２３日（金）９：００～乳児クラス  

     を対象に行います。早めの登園のご協力をお願いします。 

 

             かかりつけが夏休み？！・・・こんな時は 

 

 

 

    

夜間や休日に子どもの具合が悪くなったとき、すぐに 

    休日診療所や救急外来を受診すべきかどうかは、迷い 

    ます。自己判断で、急ぐ必要のない受診をしたり  

    反対に急を要する状態を見逃したりしないよう、信頼 

    できる相談窓口やアプリを登録しておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

              夏期保育の過ごし方 
   いよいよ楽しい夏休みが始まります。あれこれと計画を立てているご家庭もあること 

     と思います。今年の夏も大変暑く、アラートとにらめっこする毎日です。 

     暑さは大人と子どもの体力・抵抗力を奪います。体力・抵抗力がなくなると、あっと 

     いう間に感染症にかかりやすくなってしまいます。 

     感染症に強い体を作るには、よく食べ、よく寝て、よく遊ぶこと。これに尽きます！ 

     保育園で過ごすことも、子どもにとっては楽しいことなのですが、毎日の登園も体力 

     を使います。休みなく登園を続けると疲れが溜まり体調不良を招く原因にもなりかね   

     ません。結果的に秋風の吹くころ、体調を崩し長期の休みになってしまうお子さんが 

     多いのも事実なので、今年度は体調を崩すお子さんが少ないといいな～と願わずには 

     いられません。定期的な休息・休日を取り入れて、暑い夏を乗り切りましょう！ 

 

 

                手足口病が流行しています・・・ 
    ７月 19日頃より手足口病が流行しています。最近では、肘や膝にも発疹が出るタイプも 

    あるので注意が必要です。大人が感染すると重くなる傾向があり、便や尿には２～４週間 

ウイルスが排泄されるので、手洗いや消毒等の対策をしっかり行うことが大切です。 

無理をせず、熱が下がり食欲が戻り元気になったら登園しましょう！ 

 

 



                                                                                                  


